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感受聖火的熱力
迎接第五屆東亞運動會最矚目的活動之一，是

在100日倒數那天，由65位來自不同界別的火炬
手將聖火傳遍港九鬧市，讓市民見證了香港辦東亞運的雄

心。大家可知道其中有兩位火炬手是我們的義工領袖何玉
玲（Evelyn）和秦駿祺（Peter）？

負責跑第26棒的Peter和第53棒的Evelyn分別在尖沙咀海
濱公園及灣仔博覽道東，順利完成傳遞聖火的任務。

本身為護士的Evelyn表示，能代表全體義工傳送聖
火，深感自豪。她把聖火傳遞視為義工工作的

部份，盡責地完成指定路線，更將今次任務比喻
為自己的工作，務必在下班的時候順利與下一更的同事交接。

曾赴北京擔任奧運義工的Peter亦喜出望外，感到很榮幸，因為這可能
是一生人只有一次的機會。他認為自己很幸運，不但能當上東亞運義
工領袖，還有機會打手印和傳送聖火。

義工火炬手是從近400名的義工領袖中以抽籤形式選出。義工領袖需
要先在網上申請，其後在伊利沙伯體育館舉辦的一次通用培訓時，在
2,000名義工的見證下，由電腦抽籤選出兩位義工領袖，獲選者需再經東亞運
動會主辦當局核實，才能肩負傳遞聖火的重任。

Evelyn收到獲選消息後就立即通知工作部門的經理預早請假和調更，而
Peter收到通知時，還以為是選出一班人後需再面試，當時還問:「總共抽了多
少位？有沒有聽錯？」。他除了通知父母，就沒再刻意告訴任何人，只有在
高考放榜日告知自己的班主任。

Peter認為義工獲邀參與傳遞聖火，不但是東亞運義工團隊的榮耀，更代表所
有義工的努力和貢獻獲得認同。Evelyn說，火炬一棒接一棒地傳遞，可象徵運
動精神，令人明白需與不同社會背景的人團結一致。她亦希望將來香港多舉
辦一些類似的國際性活動。
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你可有發現2009東亞運動會色彩奪目的宣傳標語，以及「東仔」和「亞妹」的動感造型已
遍佈全城？身為東亞運義工團隊的一分子，你必會對此倍感親切。東亞運的正式賽事即將
於12月初全面展開，各位是否已準備就緒？

《EAGer 09》編輯小組是由一班東亞運義工組成，今期為你搜羅了饒富趣味的東亞運義工資訊和活動花絮，
希望令你更快投入這項體壇盛事。下一期將會在東亞運圓滿結束後出版，屆時我們會與你分享義工在服務期間
的難忘時刻。我們把這份電子通訊命名為《EAGer 09》，大家猜到其意思嗎?這個名字其實是由“East Asian 
Games”的縮寫（EAG）構成，同時借用了英文“Eager”本身的字義，寓意所有義工熱切期待為東亞運創造
傳奇。

創造傳奇　由義工開始

在東亞運主題曲《衝出世界》中，“You are the Legend…”這句歌詞最易讓人留下深刻的印象。我
們能成為6,000多名義工之一，為香港有史以來最大型的運動會出一分力，本身就是傳奇的一部分。
每個人對傳奇有不同的定義－以義工身分傳遞聖火可能是他的傳奇；挺著大肚子與新生命一起迎
接東亞運則可能是她的傳奇。參與，是創造傳奇的第一步。今期我們就以「創造傳奇」為主題，將

屬於我們的傳奇與大家分享。

義工領袖

姓名：何玉玲 (Evelyn)

職業：護士

義工經驗：香港癌病基金、香港
乳癌基金、地球之友

東亞運義工崗位：醫護及興奮劑
檢查

座右銘：熱愛生命，關心社會，
積極服務社群

姓名：秦駿祺 (Peter)

職業：學生

義 工 經 驗 ： 奧 運 期 間
到 北 京 為 曲 棍 球 比 賽
服務

東亞運義工崗位： 
活動及典禮

座右銘：幫助他人

聖火傳送
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